Anyakozpontok Magyarorszagon

A Nyilt Tarsadalom Roma Kezdeményezések Program az American Jewish Joint
Distribution Committee-val és partnereivel egylttmikédésben anyakdzpontok
létrehozasat kezdeményezi Magyarorszagon hatranyos helyzet(i, roma koz6sségek
altal nagy szamban lakott telepliléseken illetve teleplilésrészeken.

A projekt hattere

A szegregalt korilmények kozott él6 kozosségek akadalyok elé néznek a
szolgaltatasokhoz és az informaciéhoz vald hozzaférés tekintetében, emellett
érdekérvényesitési lehetoségeik sem elég erGsek a szegregaciobdl, deprivaciobol
adodo problémakkal vald megklizdéshez. A kdzOsség a legtdobb helyen atomizalédott,
hidnyzik a problémaval valé megklizdéshez szlikséges tamogatd k6z0sség is.

A projekt arra épit, hogy a roma nok szerepe kulcsfontossagai a gyerekek
oktatasanak, a csaladd egészségének, tulélési technikainak alakulasa szempontjabdl.
Helyzetlk viszont a roma férfiakénal is sérilékenyebb, mivel nemcsak etnikai, de
nemi hovatartozasuk miatt is akadalyok elé kell néznilk.

Az anyakdzpontok célja, hogy o6nsegité csoportokként miikédve megkénnyitsék a
szolgaltatasokhoz valé hozzaférést, a koz6s tevékenységek soran jelentds
k6z6sségépité szerepet lassanak el, valamint hosszu tdvon hozzajarulnak a roma
k6zb6sség OnszervezGdéséhez, az érdekérvényesitési képesség novekedéséhez.

Az anyakézpont mint lehetséges megoldas

Jelenleg a vildg 20 orszagaban, 6sszesen 850-nél is tobb anyakézpont mikodik. A
kezdeményezés Németorszagbdl indult a '80-as évek elején. Az anyak6zpont modellt
els6sorban deprivalt helyzetben él6 n6k részére fejlesztették ki.

Az anyakozpont lehet6séget teremt arra, hogy a ndk talalkozzanak, és olyan
dolgokkal foglalkozzanak, amelyek néként és anyaként relevansak szamukra. A
kézpontok ©Onsegitdé csoportokként miikédnek, ahol a nék kozésen megoldast
talalhatnak olyan problémakra, melyekkel egyediil nem, vagy nehezebben tudnanak
megbirkozni.

A kozpontok tevékenységét a résztvevok szervezik meg és bonyolitjak le. A
kézpontok egyik legfontosabb tulajdonsdga az, hogy az anyak elhozhatjak a
gyermekeiket a talalkozokra, ahol egy kiilén szobaban vigyaznak rajuk felvaltva.

A kozpontban zajlé tevékenységek, beszélgetések, elGadasok teljes mértékben a
résztvevok altal megfogalmazott sziikségletek, érdeklodési teriiletek,
megoldasra varé problémak koré szervezdédnek, igy minden helyszin programja
és profilja egyedi.

A kozpont masik alapvetése az, hogy mindenki rendelkezik olyan tudassal vagy
tulajdonsaggal, amit a csoport tagjai felé fel tud ajanlani. Ez az 06nsegito
csoport egyik alappillére, mivel a n6k nem csak formalis médon, oktatdk és trénerek
segitségével sajatithatnak el Uj ismereteket, de informalis Uton, egymastdl is
tanulnak. Ez hozzajarul a n6k 6nbizalmanak ndvekedéséhez is, ami fontos feltétel a
nék érdekérvényesitési képességének erdsitésénél.



Az anyakodzpont résztvevdihez barki csatlakozhat, a részvétel és a kozosen
szervezett események ingyenesek.

A kozpontok a helyi igényektdl fliggéen az alabbi témakat olelhetik fel:
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NGOk érdekérvényesitési képességeinek fejlesztése, képzések szervezése
Egészség, egészségfejlesztés

Kommunikacio javitasa a helyi intézményekkel

Gyermekek korai fejlesztését, iskolai teljesitményik javitasat célzé
programok

»  KOzOsségfejlesztd programok szervezése

A helyi igényekhez igazodd szolgaltatasok
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Anyakézpont elinditasara felkészité tréning, 2011. marcius 26.

Vart rovid- és kézéptavu eredmények:

- civil szervezetek alapitasa;

- helyi intézményekkel valé kommunikacid javulasa;
- szolgaltatasokhoz valé hozzaférés;

- kozos projektek, események;

- képzési lehetb6ségek;

- altalanos iskolai tanulmanyok befejezése;

- egészségi allapot javitasa;

- részvétel novelése a szlir6vizsgalatokon;

- egészségtudatossag novelése;

- korai fejlesztésre vonatkozo kompetencidak megismertetése;
- kozosségi kohézid;

- iskolai lemorzsolodas csokkentése



Hosszutavu célok:

- Onbecsllés, érdekérvényesitd képesség, vezetli képességek novelése;
- kolcsbnos segitségnyujtas kultirdjanak kialakitasa;

- tdmogatd kozosség kialakulasa;

- korai hazassag csokkenése;

- egészségi allapot javulasa;

- foglalkoztatottsag novelése;

- romak megitélésének kedvezd valtozasa, elditéletek csdkkenése;

- tobbségi tarsadalom és kisebbség viszonyanak javulasa;

- orszagos anyako6zpont haldzat, kapcsolddas nemzetkdzi haldzathoz;
- mozgalom kiterjesztése;

- szocialis szovetkezet/ kisvallalkozas

A projekt megvalésitasanak legfontosabb allomasai:

1. Partnerek bevonasa

2. Nyilt palyazat kiirdsa anyakézpont l|étrehozasara felkészité tréningen vald
részvételre

3. Tréning lebonyolitédsa 10 helyszinr6l érkezd 20 nd részvételével (2011. marcius -
junius)

4. Az anyako6zpontok indulasa (2011. augusztus — szeptember)

5. Mentoralas

6. Projekt els6 szakaszanak értékelése, tovabbi helyszinekre vald kiterjesztés
mérlegelése

A projekt tervezésében és lebonyolitasaban kézremiikodo partnerek:

Nyilt Tarsadalom Alapitvanyok, American Jewish Joint Distribution Committee, Cromo
Alapitvany, Magyar Voroskereszt, Dzsumbuj Tanoda Egyesllet, Roma Diplomasok

Orszagos Szovetsége, Orszagos Egészségfejlesztési Intézet, Haver Alapitvany, Uccu
Alapitvany, Egység a Kulonféleségben Alapitvany

Kontakt:

Czinkoczi Anita, Senior Program Officer, Open Society Roma Initiatives
Tel.: +36 30 660 8240, E-mail: aczinkoczi@osi.hu

J6 Marianna, IDP Programok, American Jewish Joint Distribution Committee
Tel.: +36 20 962 7382, E-mail: Marianna.Jo@jdc.hu




