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Alulírottak kinyilvánítjuk, hogy a lakosság egészségének és a betegségek megelızésének 

elısegítése érdekében a férfiak egészségét érintı egyedi tevékenységre van sürgısen szükség. 

Mindenekelıtt valamennyi férfi számára meg kell adni a lehetıséget, hogy: 

– elérhesse egészsége és jólléte szintjének lehetséges legmagasabb fokát; 

– hozzáférhessen az elvárható és méltányos egészségügyi szolgáltatásokhoz; 

– tapasztalatainak és érdeklıdésének megfelelıen kapjon egészségi tanácsot és tájékoztatást. 

A férfiak az egészségügyi szolgáltatásokat ritkábban veszik igénybe, és ezekrıl általában a 

tájékozottságuk gyenge egész Európában. A jelenlegi egészséggondozás és tájékoztatás 

szolgáltatásai gyakran nem megfelelıek a férfiak számára. Hiány van a férfiegészséggel 

kapcsolatos beruházásokban és kutatásokban. A férfiak születéskor várható életkora egész 

Európában szükségtelenül alacsony. Indokolatlanul magas minden férfi korosztályban a 

halálozási arány a megelızhetı betegségekben. Feltőnıek, de elkerülhetıek az országok közötti 

halálozási adatok különbségei. A férfiak rosszabb egészségi állapota és korai halálozása kihat és 

szükségtelen terheket ró az egészségügyi szolgálatra és tágabb értelemben a nemzetgazdaságra. 

Ezek a problémák feleletre várnak, amelyeknek figyelembe kell venniük a férfiak különleges 

igényeit.  

Mindezek alapján felhívjuk az EU-t, a nemzeti kormányokat, az egészségügyi szolgálatok 

felelıseit, valamint a további illetékeseket, hogy  

– ismerjék el a férfiak egészségét, mint egy jól körülhatárolható és lényeges feladatot; 

– törekedjenek a férfiaknak egészséggel kapcsolatos magatartásának jobb megértésére; 

– vegyék figyelembe a „férfiúi érzékenységet” az egészségükrıl történı jobb gondoskodás 

érdekében; 

– a fiúk és az ifjak egészsége legyen lényeges tevékenység az iskolákban és a közösségi 

területeken; 

– alakítsanak ki olyan összehangolt egészségi és társadalmi célú politikát, amely elısegíti a 

férfiak egészségét. 

 


