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Médiafogyasztási 
szokások  

Nobody’s Unpredictable

„Egészség és Kommunikáció” - 2007
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Szonda Ipsos

Az adatok forrása

Nemzeti Médiaanalízis:
- 1992 óta folyamatosan (1995-tıl GfK Hungáriával közösen)

- Évente 31.0000 személy

- Interjú a megkérdezett otthonában

- CAPI

- Országos reprezentatív minta, 15+

- Kérdıív: - médiafogyasztás: sajtó, tv, rádió, internet

- szocio-demográfia, életstílus, stb.

- rádiónapló

- Fuzionált adatbázis: - termékfogyasztás (PMX)

-Hivatalos olvasottsági és hallgatottsági adatok
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Az egészséggel foglalkozó 
sajtótermékek közönsége

Szonda Ipsos

44

Szonda Ipsos

Az egészséggel foglalkozó lapok 
össz-olvasottsága - trend
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Forrás: Szonda Ipsos - GfK Hungária: Nemzeti MédiaAnalízis
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Szonda Ipsos

Az egészséggel foglalkozó lapok olvasottságának
alakulása 1999. II. félév-2006.II. félév (ezer fı) 
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Forrás: Szonda Ipsos - GfK Hungária: Nemzeti MédiaAnalízis
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Szonda Ipsos

Az egészséggel foglalkozó lapok olvasottsága 
2006. II. félév (ezer fı) 
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Forrás: Szonda Ipsos - GfK Hungária: Nemzeti MédiaAnalízis

1 millió ember
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Szonda Ipsos

Az „egészséglapok” olvasói 
2006. II. félév - index
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Forrás: Szonda Ipsos - GfK Hungária: Nemzeti MédiaAnalízis
ÁTLAG
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Szonda Ipsos

Az „egészséglapok” olvasói 
2006. II. félév - index
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Forrás: Szonda Ipsos - GfK Hungária: Nemzeti MédiaAnalízis
ÁTLAG
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Szonda Ipsos

Az „egészséglapok” olvasói 
2006. II. félév - index
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Forrás: Szonda Ipsos - GfK Hungária: Nemzeti MédiaAnalízis
ÁTLAG
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Szonda Ipsos

Az „egészséglapok” olvasói 
2006. II. félév - index
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Forrás: Szonda Ipsos - GfK Hungária: Nemzeti MédiaAnalízis
ÁTLAG
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Szonda Ipsos

Az „egészséglapok” olvasói 
2006. II. félév - index
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Forrás: Szonda Ipsos - GfK Hungária: Nemzeti MédiaAnalízis
ÁTLAG

Az egészség-kommunikáció 
potenciális közönsége

Szonda Ipsos
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Szonda Ipsos

Potenciális kommunikációs
szegmensek - 1

� Az egészséges életmód iránt érdeklıdık: 2,5 M fı 
� Összetétel:  - több nı, mint férfi

- 18-59 évesek

� Nyomtatott sajtó iránt nagyfokú affinitás
� De „egészséglapot” csak 23%-uk olvas
� Lapolvasási TOP TEN ►

� Tematikus tévék magas affinitása ►

� Országos kereskedelmi rádiókkal jól elérhetık ►

� Intenzív internet-használat ►

� Fogyasztási szokások: Intenzív OTC-használat ►
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Szonda Ipsos

Top 10 olvasottság 
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Forrás: Szonda Ipsos - GfK Hungária: Nemzeti MédiaAnalízis

Célcsoport: érdekli  az egészséges életmód

►
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Szonda Ipsos

Tévénézés - affinitás 
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Forrás: Szonda Ipsos - GfK Hungária: Nemzeti MédiaAnalízis

Célcsoport: érdekli  az egészséges életmód

►

ÁTLAG
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Szonda Ipsos

Rádióhallgatás - affinitás 
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Forrás: Szonda Ipsos - GfK Hungária: Nemzeti MédiaAnalízis

Célcsoport: érdekli  az egészséges életmód

►
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Szonda Ipsos

Website - affinitás 
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Forrás: Szonda Ipsos - GfK Hungária: Nemzeti MédiaAnalízis

Célcsoport: érdekli  az egészséges életmód

ÁTLAG
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Szonda Ipsos

Köhögés-torokfájás - OTC használat
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Forrás: Szonda Ipsos - GfK Hungária: Product Media Index

Célcsoport: érdekli  az egészséges életmód

ÁTLAG
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Szonda Ipsos

Potenciális kommunikációs
szegmensek - 2

� Aki egyáltalán nem használ OTC-t (3,5 M fı), kevésbé
foglalkozik az egészségével?:

� felülreprezentált csoportok:
� Férfiak
� Fiatalok

� Kisebb településen élık

� Illusztráció: egyes élelmiszerek fogyasztása – index ►

� Hogy lehet elérni ezt a csoportot? ►

2020

Szonda Ipsos

Egyes termékek fogyasztása - index
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Forrás: Szonda Ipsos - GfK Hungária: Product Media Index
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Szonda Ipsos

A potenciális kommunikációs csoportok 
médiafogyasztási szokásainak különbsége - index
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Forrás: Szonda Ipsos - GfK Hungária: Nemzeti Médiaanalízis
ÁTLAG
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Szonda Ipsos

A reklámattitőd
„Teljesen egyetért” - index
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Forrás: Szonda Ipsos - GfK Hungária: Nemzeti Médiaanalízis ÁTLAG
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Szonda Ipsos

A reklámok zavaró hatása
„Nagyon zavarja” - index

102

108

91

87

109

99

96

119

118

118

115

111

107

105

105

101

0 20 40 60 80 100 120 140

Óriásplakátokon 

Boltokban,
szórakozóhelyeken

Interneten

Postaládájába
bedobott 

Sajtóban 

TV-mősorok között 

Rádióban s

TV-mősorokat
megszakító 

nem használ OTC-t

egészséges életmód

Forrás: Szonda Ipsos - GfK Hungária: Nemzeti Médiaanalízis
ÁTLAG
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Szonda Ipsos

Közterületi kampányok hatékonysága
2005. január – 2007.február
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Forrás: Szonda Ipsos : POSTerTEST
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Szonda Ipsos

Közterületi kampányok hatékonysága
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Forrás: Szonda Ipsos : POSTerTEST
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Szonda Ipsos

A médiafogyasztás kutatása 
Magyarországon

Iparági mérések:

TV: - AGB: mőszeres mérés – nézettség
- Szonda Ipsos: tévénézés minısége - napló

Rádió: Szonda Ipsos – GfK Hungária: rádiónaplós mérés a Nemzeti                     
Médiaanalízis keretében

- helyi rádiók hallgatottsága (CATI)

Sajtó: Szonda Ipsos – GfK Hungária: Nemzeti Médiaanalízis – CAPI

Internet: Szonda Ipsos – Gemius: gIA online közönségmérés

Outdoor: Szonda Ipsos: Contact optimalizáló rendszer, POSTerTEST
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Médiafogyasztási 
szokások  

Nobody’s Unpredictable

„Egészség és Kommunikáció” - 2007
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